Legende

Explanation

Gaststatte | restaurant/hut
Informationsbiiro | information office
Ticketautomat | ticket machine
Bahnhof | train station

Foto-Punkt | photo point
Bushaltestelle | bus stop

Parkplatz | car park

Parkplatz gebuihrenpflichtig | paid parking
WC | toilets

Ski Verleih | ski rental

Hallenbad | indoor pool

Arzt | doctor

Tierarzt | vet

lerDBBRREIAR Y

Loipe leicht | easy trail

Loipe mittel | intermediate trail

— Loipe schwer | difficult trail

»» vorgegebene Laufrichtung | one way
@ Klassisch | classic

@ Sskating | skating

d Langlaufschule | XC skiing school

€ Kali‘'s Cross Park | Kali's Cross Park
@ Museum | museum

Einkaufsmoglichkeit | grocery store
Runden
Trails

@ Herold-Schildlehen
@) Rossingloipe

Sonnenloipe
© Standardloipe OST*
© Standardloipe WEST* @ Weltcup-Loipe
© Leitenloipe @® Kulmberg Waldloipe
@ Kulmloipe @ Hierzeggloipe
© Dachsteinrunde @ Ramsau Runde
@ Vorbergloipe @ Dachstein Classic
@ Steirerloipe @ Gletscherloipe
O nRittisloipe @ Rittisberg 1500
© Halserloipe

*Ost/West bezieht sich auf das Langlauf Stadion als Ausgangspunkt.
* Ost (east)/west designation is based on the xc stadium as the starting point.

Notrufe

Emergency numbers

Alpin Notruf | Alpine emergency 140
Arzte Notruf | Doctors emergency 141
Feuerwehr | Fire brigade 122
Polizei Notruf | Police emergency 133
Rettung | Ambulance 144
Europa Notruf | European emergency number 112
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% Tipp! Kennst Du schon die Héhenloipe am Stoderzinken
4 oder die Talerloipen im Naturpark Solktéler, in Donnersbachwald ‘.:;
und am Spechtensee? iy ;

Tip! Do you already know the high-altitude slope at Stoderzinken ™ 'h..
in the Solktdler Nature Park, in Donnersbachwald, (—'
|
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! Hohenloipe Rittisberg™®®
! High-altitude slope Rittisberg™® i'm I
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Tipp! 23 km Loipen im Untertal: die Kristallloipe
und zwei Skatingloipen - ebenfalls ausgezeichnet
mit dem Steirischen Loipengutesiegel. -m!
Tip! 23 km trails in Untertal: Kristallloipe and two skating
trails — also awarded with the Styrian slope quality label.
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Die Loipenregeln im Uberblick
Code of conduct for XC trails at a glance

» Damit Du wirklich sicher auf unseren Loipen
unterwegs bist, die wichtigsten Loipenregeln:
To make sure you are safe on our cross-country trails, be
aware of the code of conduct:

« Fahre auf Sicht.
Ski in sight (ski at a speed that will allow you to stop well
within the distance you can see).

« Nimm Riicksicht auf andere.
Be considerate of others.

« Bergauf kannst Du leichter ausweichen als bergab.
It is easier to sidestep for the ascending runner.

« Nutz' die Loipe nur mit Langlaufski. Keine Alpinski!
Use xc trails only with xc skis. No alpine skis.

« Das Betreten der Loipen ist nur mit Langlaufski-
ern gestattet. Zum Wandern benutzt Du bitte die
markierten Winterwanderwege (Holzstangen mit
gruner Markierung).

Use xc trails only with xc skis. For walking, use the mar-
ked winter-walking trails (wooden poles with green top).

« Generell ist jede Doppelspur eine Loipeneinheit.
Es gibt eine Autobahnregelung, wenn mehrere
Loipen nebeneinander verlaufen. Uberhole nur bei
freier Sicht. Achtung auf den Gegenverkehr!
Please always follow the cross-country trail rules.
Generally, a double track is one xc trail unit. There is
a motorway rule, when several xc trails run side by
side. Overtake only in case of free sight. Be aware of
oncoming skiers.

« Bitte wirf nichts weg! Die Grundbesitzer sind nicht
dazu da, Deinen Miill wieder aufzusammeln. Das
gilt auch fiir Papiertaschentticher.

Please do not litter — not even paper tissues. Landowners
are not here to collect your litter.

- Es gilt die Rechtsregel.
The right of way applies (right turns first).

« Keine Hunde auf den Loipen!
No dogs on the xc trails!

« Beachte die Beschilderung. Es gelten die Allgemei-
nen Geschéaftsbedingungen (AGB) laut Aushang.
Please respect the signposting. The general terms and
conditions apply as posted.

Télerloipen in den anderen Orten der Region
XC Trails in the other villages ofz the region

Neben dem nordischen Zentrum Ramsau am Dach-
stein, bietet Dir die Region eine Vielfalt an idylli-
schen Télerloipen, bei denen vor allem Genussldufer
auf ihre Kosten kommen. Alle Infos dazu findest Du
in unseren Wintererlebniskarten!

Besides the Nordic center
Ramsau am Dachstein,
the region offers you a
variety of idyllic valley
trails, perfect for leisurely
cross-country skiers.
You can find all the
information in our winter
adventure maps!

Wintererlebniskarte ’
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Jetzt Loipenticket sichern!

Tourismusverband Schladming-Dachstein

RamsauerstraRe 756

8970 Schladming

+43 3687 23310
info@schladming-dachstein.at
www.schladming-dachstein.at
©2024
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Loipengenuss in allen Hohenlagen ...
Cross-country skiing pleasure at all altitudes ...

... und Schwierigkeitsgraden auf bis zu 220 Kilometern
des Ramsauer Loipennetzes, davon 125 klassisch und
95 Skating. Hier kommst Du als Geniel3er, Hobby-
sportler und Ausdauersportler auf Deine Kosten und
genieBt das wohl gestindeste Ganzkoérpertraining. Da
wird Dir auch an kalten Wintermorgen ganz schén
warm. Ramsau am Dachstein ist ein Paradies fur
nordische Sportler: Ein Ort, an dem Du alles findest,
was Du brauchst.

T i
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...and levels of difficulty on up to 220 kilometers of trails

in the Ramsau trail network, of which 125 km are Classic
and 95 km Skating. As a connoisseur, hobby athlete and en-
durance athlete you get your money’s worth and enjoy the
healthiest full body workout you can think of. Here you will
feel really warm even on cold winter mornings. Ramsau am
Dachstein is a paradise for Nordic athletes: a place where
you find everything you need.

Tipp!

An ausgewahlten Donnerstagen erfahrst Du mehr
tiber den Weg zur perfekten Langlaufspur!

On selected Thursdays you learn more about the path to
the perfect cross-country ski trail!

Blick hinter die Kulissen
A look behind the scenes

» Donnerstag, 2. Janner 2025

» Donnerstag, 6. Februar 2025
» Donnerstag, 13. Februar 2025
« Donnerstag, 20. Februar 2025

Vollmond-Erlebnis
Full-moon experience

Tipp!

An den Vollmondterminen kannst Du die Standard-
loipe bis Mitternacht nur bei Mondschein genieRen.
On full moon dates you can enjoy the Standardloipe trails
EAST and WEST until midnight, lit only by the moonlight.

» Montag, 13. Janner 2025
« Mittwoch, 12. Februar 2025
« Freitag, 14. Mdrz 2025

Langlauf bei Nacht

XC Skiing by night Q

Ein besonderes Erlebnis ist die Nachtloipe im Lang-
laufstadion in Ramsau Ort.

The cross-country ski night trail at the xc stadium in the
village center of Ramsau is a highlight for night owls.

Die Ramsauer Langlaufschulen
The Ramsau Cross-Country Ski Schools

Damit Du bei Deinem Training auch wirklich alles
richtig machst, stehen Dir die Profis der Ramsauer
Langlaufschulen mit Rat & Tat und Freude zur Seite:
The Ramsau Cross-Country Ski School professionals are
happy to ensure you do everything right in your training:

Langlaufschule fit & fun
+43 664 2310 231
www.langlauf.co.at

Langlaufschule Hotel Annelies
+43 3687 81775
www.hotel-annelies.at

Langlaufschule Ramsau

+43 3687 81430 anqlqufschu|e
www.langlaufschule-ramsau.at RAMSAU
wemilanglaufschue ramsouat
Pitzer Ski- und Langlaufschule

Nur Privatstunden. Private lessons only.

+43 3687 82508, +43 664 28 24 058

www.pitzer.at

Hohenloipe Rittisberg™°°
Rittisberg®°° high altitude XC trail

Die Hohenlage ist namensgebend fiir die Loipe rund
um den Rittisberg-Gipfel. Mit Startpunkt bei der
Bergstation der Rittisberg Kombibahn* ist sie ein
Highlight fur LandschaftsgenieRer und bietet einen
tollen Ausblick zu den Dachstein-Stidwénden, auf das
Ramsauer Plateau und in die Schladminger Tauern.

The altitude is eponymous for the slope around the
Rittisberg summit. Starting at the mountain station of the
Rittisberg cable-car* the trail is a highlight for landscape
lovers with great views of the Dachstein Stidwand rock face,
the Ramsau Plateau and the Schladminger Tauern.

* Die Rittisbergbahn ist nicht im Loipenticket
inkludiert. Eine Berg- und Talfahrt
kostet € 22,- (€ 20,- mit Wintercard).
Rittisbergbahn is not included in the XC trail
ticket. A round-trip (up & down) costs € 22,- (€ 20,- with the Wintercard).

T e J Kali's Cross Park
lppo Kali‘s Cross Park

Kali‘s Cross Park bietet auf spielerische Weise einen
abwechslungsreichen Technikparcours fiir Kinder wie
Junggebliebene, ob Kénner oder Anfanger. Der Cross
Park liegt gleich neben dem Langlauf-Stadion. Wagst
Du Dich durch die unterschiedlichen Hindernisse?
Kali’s Cross Park offers a playful, varied technical course for
children and those young at heart, experts as well as begin-
ners. The Cross Park is located right next to the stadium. Do
you venture through the different obstacles?

Aktuelle Loipeninfos

Current XC trail conditions

Top informiert tber das aktuelle
Loipengeschehen bist Du mit unserer
Schladming-Dachstein-App. Dort fin-
dest Du schnell:

« die Infos tiber gedffnete Loipen

« den Dachstein Erlebnisshop fiir den Ticketkauf

« den FurDich Club mit unserer Langlauf Check-In
Challenge und der Méglichkeit Dein Loipenticket
direkt in der App abzuspeichern.

Our Schladming-Dachstein App keeps you up to date on
what's happening on the cross-country ski trails with:

« information about open cross-country ski trails

« the Dachstein Experience Shop for buying tickets

« the ForYou Club with our Cross-Country Check-In
Challenge and the option to save your Ramsau XC ski
trail ticket directly in the app.

Dachstein Gletscher
Dachstein Glacier

Langlauferlebnis auf 2.700 m Seehdhe.

Langlaufen am Dachsteingletscher ist ein Erlebnis
der Extraklasse. Auf bis zu 15 Kilometern gespurter
Loipen genielt Du den Winter von seiner schons-
ten Seite. Die Loipen auf dem Schladminger und
Hallstatter Gletscher bieten spektakuldre Ausblicke
auf die umliegenden Gipfel. Die Dachstein-Glet-
scherbahn bringt Dich bequem zum Startpunkt, wo
Du Dich in der modernen Bergstation umziehen und
Deine Ausristung sicher verstauen kannst. Nach
einem sportlichen Tag auf den Loipen laden Dich die
neuen Attraktionen an der Bergstation ein, den Tag
gemdtlich ausklingen zu lassen.

Information und Preise unter www.derdachstein.at
Cross-country experience at 2,700 m above sea-level.

Cross-country skiing on the Dachstein glacier is a top-class
experience. You enjoy winter at its best on up to 15 kilome-
ters of groomed trails, which offer spectacular views of the
surrounding peaks. The Dachstein glacier cable car takes
you comfortably to the starting point, where you can get
changed in the modern mountain station and safely store
your equipment. After a sporty day on the trails, the new
attractions at the mountain station invite you to end the
day in a relaxed manner.

Information and prices at www.derdachstein.at

Wusstest Du, dass ...
Did you know that ...

...sich in Ramsau am Dachstein jghrlich die Elite des
nordischen Sports zum Training einfindet? Bis zu 70
Nationen und 800 Athleten kommen zur Saisonvor-
bereitung.

...the world’s top Nordic athletes meet in Ramsau am Dach-
stein every year to train? Up to 70 nationalities and more
than 800 athletes come to prepare for the season.

... sich in Ramsau am Dachstein ein Schneedepot
befindet in dem tiber 30 Hektar Schnee konserviert
werden, damit wir zu Saisonbeginn Top-Loipen fiir
Profis und Amateure bieten kénnen?

...in Ramsau am Dachstein, there is a snow depot that con-
serves over 30 hectares of snow to deliver the best conditi-
ons at the beginning of the season for pros and amateurs?

...sich einmal pro Jahr die Weltstars der Nordischen
Kombination zum Weltcuprennen in Ramsau am
Dachstein treffen? Am 20. und 21. Dezember 2024
ist es wieder soweit und die Athleten & Athletinnen
kampfen um die Stockerlplatze.

...once a year, the Nordic Combined elite athletes meet in
Ramsau am Dachstein for World Cup competitions? In
2024, the athletes will compete from December 20 to 21.

... alljhrlich im Janner der DACHSTEINLAUF Volks-
langlauf in Ramsau am Dachstein stattfindet? Dabei
sein kannst auch Du: es gibt Rennen tiber 10 km und
40 km, ein Kinderrennen und sogar einen eigenen
Genusslauf!

... the DACHSTEINLAUF cross-country skiing event takes
place every year in January in Ramsau am Dachstein? You
can also take part: there are races over 10 km and 40 km, a
children’s race and even a special fun run!

www.dachsteinlauf.at

Mach mit beim Nordic App Run
Join in at the Nordic App Run

Beim Nordic App Run erwartet Dich die perfekte
Gelegenheit, mit Freude und Leichtigkeit an einer
virtuellen Challenge teilzunehmen! Wahle Deine
Lieblingsdistanz auf den Originalstrecken des Dach-
steinlaufes oder der Weltcup-Runde in Ramsau am
Dachstein, tracke Deinen Lauf und mit etwas Gliick
gewinnst Du eine von zwei Langlaufausristungen
von FISCHER Nordic! Sei dabei und lauf los!

The Nordic App Run offers you the perfect
opportunity to take part in a virtual challen-
ge with joy and ease! Choose your favorite
distance on the original routes of the Dach-
steinlauf or the World Cup Trail in Ramsau
am Dachstein, track your run and with a bit of luck you win
one of two sets of FISCHER cross-country skiing equipment!
Join in and start running!

Loipenticket
Tickets for XC skiing

Starte stressfrei in Deinen Langlauftag und sichere
Dir Dein Loipenticket einfach schon vorab online!
Mit wenigen Klicks im Dachstein Erlebnisshop kaufst
Du Dein Ticket direkt vom Hotelzimmer aus - kein
Anstehen, mehr Zeit auf der Loipe und maximaler
Wintergenuss in Ramsau am Dachstein.

Start your cross-country skiing day stress-free and get your
cross-country ski ticket online in advance! With just a few
clicks in the Dachstein Experience Shop, you can buy your
ticket directly from your hotel room — no queuing, more
time on the cross-country ski trail and maximum winter
enjoyment in Ramsau am Dachstein.

Gleich online holen!
Get yours online now!

6.12.2024 - 14.03.2025

Tage Normaltarif WinterCard**
days regular rate WinterCard**
1/2* €14,00 €14,00
1 €20,00 €17,00
2 €35,50 €26,50
3 €46,00 €34,50
4 €53,50 €41,50
7 € 65,00 €52,00
10 €75,50 €61,50
14 € 89,00 €71,00
20 €96,00 €80,00
1/2* €11,00 €11,00
1 €15,50 €15,50
3 €24,00 €24,00
7 €32,00 €32,00
Kinder bis zum 15. Geburtstag gratis. Ab dem 15. Geburtstag gilt der Normaltarif.
Weitere Ticketpreise online: www.schladming-dachstein.at/lang

Ticket-Verkaufsstellen | Ticket sales points
Dachsteinbad, Alpincenter Dachstein, Nordic Center, Sport Steiner, Bergkristall-
Lift, Infobiiro Ramsau.

Ticketautomaten | Ticket machines
Langlaufstadion | XC stadium, Mooshéusl, Alte Miihle, Stockerwirt, Adlerhorst.

*ab 12:00 Uhr | applies from 12:00 pm (noon)

**vor Eintritt auf die Loipe. Aufbuchung bei WinterCard Partnerbetrieben oder
bei den angegebenen Verkaufsstellen | valid only before entering the cross-country
track. Booking at WinterCard partner businesses or the specific points of sale.

Ramsau WinterCard
Ramsau WinterCard

Mit der Ramsau WinterCard genieft
Du zahlreiche Vorteile wahrend

Deines Winterurlaubes in Ramsau am
Dachstein. Die WinterCard erhiltst Du
kostenlos ab einer Nachtigung bei jeder
teilnehmenden Unterkunft. Erhalte ErmaRigungen
auf Loipentickets, im Bus, Dachstein Bad, Museum
Zeitroas und vieles mehr. Hol Dir die WinterCard

bei Deinem Vermieter und genieR* die Vielfalt des
Ramsauer Winters in vollen Ztigen!

With the Ramsau WinterCard you can enjoy numerous
benefits during your winter holiday in Ramsau am
Dachstein. You receive the WinterCard free of charge from
any participating accommodation if you stay at least one
night. Receive discounts on cross-country ski tickets, as well
as on the bus, Dachstein Bad, Museum Zeitroas and much
more. Get your WinterCard from your host and enjoy the
variety of the Ramsau winter to the fullest!

Runden
Trails

@ Dauer | duration

‘fé Hohenmeter | altitude difference
—> Wegdistanz | trail length

4 Streckenverlauf | route

@ Ausgangspunkt | starting point
E Kreuzungspunkt | crossing point
@ Skating [ skating

@ Klassisch | classic

Den aktuellen Loipenstatus findest Du unter:
www.schladming-dachstein.at/langlaufen
Find the latest xc trail status here:
www.schladming-dachstein.at/xc

SONNENLOIPE

® H - 0
® oo 14,8km

Rundenverlauf anhand der Loipenknotenpunkte.
H1| Course based on the cross-country trail junctions.

210 hm

e STANDARDLOIPE OST*

4 ) [mHaHBHcHpHcHBHARHM]

QO 8,3km

*Ost Bezeichnung bezieht sich auf das Langlauf-Stadion als Ausgangspunkt.
Ost (east) designation is based on the xc stadium as the starting point.

80 hm

e STANDARDLOIPE WEST*

110 hm

@@ 1:45 h 9,0km

*West Bezeichnung bezieht sich auf das Langlauf-Stadion als Ausgangspunkt.

West designation is based on the xc stadium as the starting point.

© LEITENLOIPE ©® con  1s5hm 118km
@ KULMLOIPE @@ 3:00 h 225hm  13,0km

350 hm  28,6km

[cHpHcHBHARM]

@ VORBERGLOIPE & ) [NHrHoHN] QO wor  somm asim [N]
@ STEIRERLOIPE 4 ) QO 51 osim 49km
© RITTISLOIPE © «oon 35mm 17,7Km
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© It
@ @ 2:15 h

200 hm

10,7 km IE'

Die Halserloipe verfiigt tiber eine schmale Skating-Spur.
Halserloipe also offers a narrow Skating track.

@ HEROLD-SCHILDLEHEN QO 01 omm  140km
) ROSSINGLOIPE () 2:45h  235hm 7,4km IE'
@ WELTCUP LOIPE @ o2n  momm 25km [w
@® KULMBERG WALDLOIPE @ :330n  285mm  145Km
@ HIERZEGGLOIPE ® i5n wsim 50 [x]
(™ RAMSAU RUNDE Q@O >s0n z05im 118 [
@ DACHSTEIN CLASSIC @ oor  womm 320mm

@ @ 2:30 h 115-220 hm

Q DACHSTEIN GLETSCHERLOIPEN

15,0 km

170 hm

@@ 1:15h

@ RITTISBERG HOHENLOIPE

5,2km




